VAD DU BOR VETA OM
SKRACKINDEXET

OCH ANDRA SAKER ATT HA KOLL PA
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VIX - VOLATILITY INDEX

Vad ar VIX?

VIX, aven kant som "skréck index" och anvands som volatilitetsmatare pa
finansmarknaderna. Det star for Chicago Board Options Exchange Volatility
Index och ar en viktig indikator for investerares upplevelse av marknadsrisk och
osakerhet.

VIX mater forvantad volatilitet pa S&P 500-indexet under de kommande 30
dagarna. Volatilitet refererar till svangningarna eller fluktuationerna i priserna
pa finansiella tillgdngar, sasom till exempel aktier. Hogre volatilitet indikerar
vanligtvis 6kad osdkerhet och risk p4 marknaden, medan lagre volatilitet
indikerar mer stabilitet och mindre risk.

VIX beraknas genom att man anvander prissattningen av S&P 500-indexoptioner
och genom att analysera prissattningen av dessa kan man fa en uppfattning om
marknadens forvantade volatilitet.

VEM AGERAR PA VIX?

Nar investerarna kanner sig nervosa eller radda for att marknaden ska rora sig,
tenderar VIX att stiga. Det hanger ihop med att investerare ar benagna att
betala mer for att skydda sina portfaljer med derivat nar de forvantar sig okade
marknadsrorelser. A andra sidan, nar investerare ar mer lugna och tror att
marknaden kommer att forbli stabil, tenderar VIX-index att falla.

Jag vill pasta att alla professionella investerare har koll pa VIX-index for att fa en
overgripande indikation pa hur andra investerare, generellt, forhaller sig till
marknaden och framtiden. Hoga nivaer av VIX kan indikera att marknaden kan
vara Gverkopt eller att det finns potentiella nedatgaende risker, medan laga
nivaer av VIX kan indikera en hog grad av stabilitet pa marknaderna.
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Ett mellan-tummen-och-pekfingermatt ar att om VIX ligger stabilt under 20
forvantar sig marknaden inga storre, direkta slag upp eller ner. Om indexet
borjar narma sig 30 innebar det en forhojd risk och ett antal aktorer har borjat
ta hojd for att risken i marknaden har héjts. Kommer VIX-index nivaerna upp
runt 40 uppfattas det som en markant risk och investerarna blir alltmer
uppmarksamma. Dessa nivaer ar forstas inte exakta men man bor ha med sig att
prissattningen pa aktier, obligationer och sa vidare ar till stor del inprisat vilken
risk marknaden forvantar och uppfattar just nu.




VAD DU KAN GORA OCH TANKA OVER

Har &r nagra saker for att halla risken under kontroll och ge din portfolj mojligheten till
en hog och stabil avkastning over tid.

1.Hall koll pa VIX-index.
2.F6lj nyheterna om storre marknadspaverkande saker sasom till exempel krig.
3.Var pa tarna. Ga igenom sammanséattningen av din portfélj och se till att
allokeringen speglar din och marknadens uppfattning om risk geografiskt och i
olika sektorer. Detta bor géras kontinuerligt for att ge dig sjalv mojligheten till sa
hog riskjusterad avkastning som mojligt.
4.Haen plan! Hur agerar jag vid olika scenarion? Kan jag fort omallokera?
5.Diversifiera portfoljen. Lagg inte alla agg i samma korg vare sig geografiskt,
sektormassigt eller bolagsmassigt.
6.Anvand en del av kapitalet till strukturerade eller kapitalskyddade produkter.
7. Enviss del av portféljen bor vara exponerad mot ravaror for att bli effektiv.
8.Ar din placeringshorisont kort skapar du en portfdlj som snabbt gar att likvidera
med en lagre risk.
9.Ar din placeringshorisont daremot langre kan du tilldta dig att ta en lite hogre risk.
10.Har du tiden att spendera for att ge din portfolj mojligheten att prestera?
11.0m inte tiden finns bor man ta hjélp. Det finns manga duktiga kapitalférvaltare
eller radgivare som, om de gor sitt jobb, ger dig mojlighet till en hogre avkastning
anvad du kanske har tid att gora sjalv.
12.0m du tar hjélp var uppmarksam pa vilken avgift du betalar och satt den i relation
till potentialen hjalpen ger dig. Kostar det till exempel X% arligt bér din férvantade
avkastning vara >X% da det alltid 4r nettot du som kund &r intresserad av.
13.Slutligen; Timning och tur ar tva parametrar. Har du eller din radgivare féljt
marknaden under manga ar okar sannolikheten for att ha en rétt timning och den

som gor hemlaxan lite mer noggrant tenderar att, dver tid, ha mer "tur”,
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