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HUR KAN EN STIFTELSE NÅ SINA
LÅNGSIKTIGA MÅL?

A tt  i nve ste ra si na t i l lgångar på e tt  klo kt  oc h
strategi skt  sätt  är  avgörande  f ör  e n sti fte l se s
l ångsikti ga öv erl ev nad oc h möj l i ghet att  uppnå
si na väl göre nhetsändamål.  När det  gäll er
i nve ste ringar måste  sti fte lse n bal ansera
avkastni ngsmål  med riskhante ring och ansvar
gen temot de  som är bero ende av dess bi stånd.  

A tt  l yc kas me d i nve ste rin garn a oc h nå de
uppsatta mål en samti digt  so m man ska ta
hänsyn ti l l  e n rad punkter ino m rame n f ör
i nve ste ringspo li cy n kan vara svårt  därfö r  väl je r
många sti fte lser  att  ta ex tern h jäl p med
pl ace ringsde le n f ör  att  själ va,  ful l t  ut,  kunna
f okusera på det  vi ktiga,  näml i gen bistånde t.  



Här följer sju centrala aspekter som en stiftelse bör
överväga när de utformar sin investeringsstrategi.

SJU STEG 

Först och främst måste stiftelsen fastställa sina
investeringsmål. Detta innebär att klargöra vilken
avkastning de behöver för att finansiera sina
verksamheter och vilka tidsperspektiv de arbetar med.
Samtidigt måste de definiera sin risktolerans, det vill
säga hur mycket volatilitet eller potentiell förlust de kan
acceptera. 

Balansen mellan avkastning och risk är grundläggande
för att bygga en lämplig portfölj och detta är helt
avgörande för att stiftelsen ska kunna leverera
avkastning så man har möjlighet att uppfylla sina
bistånds och utdelningsmål över tid. 

Fastställa investeringsmål och risknivå



En stiftelse bör diversifiera sina investeringar över olika
tillgångsklasser för att på så vis minska risken. Detta
innebär att fördela kapitalet över olika typer av
investeringar som fonder, aktier, obligationer, råvaror
och kanske alternativa investeringar som strukturerade
produkter. Genom att sprida riskerna över flera
tillgångsslag i sin portfölj minskar stiftelsen risken för
att förlora stora delar av sitt kapital om en enskild
tillgång eller aktie underpresterar. Helt enkelt att bygga
en bred och stabil portfölj för att minimera risken och
maximera avkastningen. 

Diversifiering eller ”inte alla ägg i samma korg"

De flesta stiftelser har en långsiktig investeringsstrategi,
ofta oändlig. Det innebär att inte direkt reagera på
kortsiktiga marknadssvängningar eller försöka hitta rätt
baserat på kortsiktiga trender. I stället bör de fokusera
på att skapa en portfölj som är anpassad till deras
långsiktiga mål och behålla investeringarna över tid för
att dra nytta av kapitaltillväxt och ränta-på-ränta-
effekten. Självklart ska portföljen noggrant monitoreras
och justeringar ska göras för att maximera
avkastningen men att hela tiden ha ett långsiktigt
perspektiv och hitta de stora trenderna i marknaden är
avgörande. 

Långsiktig strategi



Det är ett antal faktorer man bör titta på såsom vilka
makrofaktorer påverkar den globala marknaden just
nu, bör man ta hänsyn till politisk risk, hur ser
värderingen ut inom olika sektorer och regioner, är
Europa, USA eller Asien där man ska fokusera, hur
påverkar inflation, valuta och räntor. Ja, detta är endast
ett axplock av faktorer som kommer påverka stiftelsens
avkastning! Även denna punkt är helt avgörande för
den långsiktiga avkastningen och ska man ge sin
stiftelses investeringar chansen att prestera på högsta
riskjusterade nivå bör man lägga flera timmar per dag
för att följa omvärlden och olika trender i marknaden. 

Förutsättningarna i omvärlden förändras ständigt, och
stiftelsen bör noggrant övervaka sina investeringar för
att säkerställa att de fortfarande är i linje med deras
mål, har rätt risk och har rätt förutsättningar för att
kunna prestera över tid. Denna del är mycket
kunskaps- och tidskrävande. 

Övervaka och ompröva

Många stiftelser värdesätter hållbarhet och etiska
principer i sina investeringsbeslut. Att överväga
miljömässiga, sociala och styrningsfaktorer (ESG) kan
hjälpa stiftelsen att investera i företag och projekt som
är i linje med deras värderingar och samtidigt främjar
en hållbar utveckling och framtid.

Hållbarhet och etik



För att få en effektiv förvaltning av stiftelsens tillgångar
krävs specialiserad kunskap och lång erfarenhet. Att
anlita en professionell rådgivare eller förvaltare är
oftast en god idé för att fatta välgrundade beslut och
optimera avkastningen. Om man inte, på heltid, jobbar
med portföljen kommer man tyvärr inte att ha samma
chans och möjlighet att uppnå samma maximala
avkastning över tid som en professionell förvaltare har
möjlighet till. Väljer man en duktig förvaltare eller
rådgivare ger man stiftelsens pengar en större
möjlighet till hög och stabil avkastning än om någon
”aktieintresserad” i den egna organisationen sköter
portföljen. 

Professionell förvaltning

En stiftelse bör vara transparent och tydlig när det
gäller sina investeringar, både gentemot sina interna
intressenter, behövande och allmänheten.
Rapportering om investeringsresultat och
förvaltningsavgifter ger insyn och bygger förtroende för
stiftelsens arbete. 

Rapportering och transparens



Att  so m sti f tel se sköta en större portf öl j  kräv er
myc ket t id,  noggrann plane ri ng,  strate gi  och
ansv ar.  G enom att  faststäl la tydl iga mål ,
dive rsif i era po rtfö l j en,  ev entue ll t  anl i ta e n
profe ssi one l l  rådgiv are so m öve rvakar
inv esteri ngarna ko ntinue rl igt  kan stif tel sen
maxi mera si na möj l ighe ter  att  uppnå si na
välgö renhe tsändamål  på lång sikt.  E n hål lbar
och ansvarsful l  i nve ste rin gsstrate gi  kommer
att  stärka stif tel sens fö rmåga och mö jl ighe t att
ha en  posi tiv  påve rkan på samhäl le t  oc h bi dra
ti l l  en hål lbar framtid.

Vi  på S tel la Kapi talf örval tni ng har l ån g
erf arenhe t av ovanståe nde punkte r o ch tar
gär na ett  fö rutsättningsl öst  möte  f ör  att  gå
ige nom ju st  er  stif tel ses uni ka f örutsättni ngar,
utdel ningspo li cy  oc h mål .
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